
 

 

 

 

Social fødselsdagspolitik for Naturhuset Skovlykke. 

Fødselsdage i Skovlykke 

• Fødselsdage fejres i huset.  

• Forældrene kan vælge at deltage eller overlade det til personalet.  

• Fejringen foregår i tidsrummet 8.15-9.30. 

• Det er muligt at medbringe noget til uddeling, hvis dette ønskes.  

 

Fødselsdage i hjemmet 

• Vi anbefaler, at fødselsdage i hjemmet først holdes fra barnet, går i Skovhuggergruppen. 

• Vi anbefaler, at fødselsdage holdes i weekender. 

• Vi oplever den bedste varighed for børnene er 2–2,5 time. 

• Af hensyn til inklusion inviteres enten hele gruppen, alle piger eller alle drenge. Til fødselsdage 

inviteres kun børn fra egen gruppe. 

• Invitationer må gerne uddeles i børnehaven, men kun hvis ovenstående retningslinjer følges. 

• Fødselsdage handler først og fremmest om fællesskab og hyggeligt samvær. 

• Det er ofte rigeligt for børnene bare at lege sammen og få lov at udforske fødselsdagsbarnets legetøj. 

• Vi anbefaler derfor, at gaver koster 15–30 kr. Hjemmelavede eller genbrugsgaver er meget velkomne. 

 

Uddybning af ovenstående 

Fødselsdag i Skovlykkes vuggestue og børnehave  

Vi fejrer børnenes fødselsdage her i huset. Som forælder kan man vælge selv at deltage eller overlade det til 

personalet. Henvend jer i god tid til personalet, og lav aftale om I ønsker at være med til fejringen. Det foregår 

i tidsrummet 8.15-9.30. Hvis man har lyst, må man gerne medbringe noget til uddeling, se vores mad og 

måltidspolitik. Dette er dog ikke en nødvendighed.  

Fødselsdag i hjemmet    

Hvis man ønsker at holde fødselsdag i hjemmet, opfordrer vi til at dette tidligst foregår i Skovhuggergruppen.  

I forhold til at vi arbejder med inklusion, beder vi jer om, enten at invitere hele gruppen, drenge- eller 

pigegruppen, dette gør vi ud fra det perspektiv, at vi arbejder med fællesskaber, venskaber og relationer. 

Herudover opfordrer vi også til, at man kun inviterer indenfor egen børnehavegruppe, så der ikke opstår 

misforståelser, og nogle børn føler sig fravalgt.  



 

 

 

 

 

 

Invitationer må gerne deles ud på børnenes rum, under forudsætning af at enten alle, alle piger eller alle 

drenge i barnets gruppe inviteres med til festen. Vi opfordrer til, at disse fester foregår i weekenderne.  

Vi ved, at børnefødselsdage fylder meget for fødselsdagsbarnet og de inviterede, og der kan opstå mange 

forventninger før, under og efter, som kan være svære at indfri. Vi opfordrer derfor til, at I har en bevidsthed 

om, at det ofte er nok for børnene at komme hjem og besøge fødselsdagsbarnet og lege med 

fødselsdagsbarnet legetøj.  

Vi opfordrer til, at det centrale omkring fødselsdage er fællesskabet, derfor vil vi også anbefale at gaverne 

holdes til et minimum. I Naturhuset Skovlykke arbejder vi meget ud fra naturen som ressource, og vi bakker 

derfor op omkring hjemmelavede gaver og gaver købt i genbrug.  

 

Udarbejdet af bestyrelsen, november 2025 

 


